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हाइड्रोपोनिक्स बििा मिट्टी के खेती करिे की कला है। 
हाइड्रोपोनिक्स एक लैटटि शब्द है जिसका अर्थ है "काि करिे 
वाला पािी।" मिट्टी के अभाव िें, पािी पौधे के िीवि को पोषक 
तत्व, िलयोिि और ऑक्सीिि प्रदाि करिे का काि करता 
है। सब्िी की खेती से लेकर ऑर्कथ ड तक, हाइड्रोपोनिक्स के 
सावधािीपूवथक आहार के तहत पौधे फलते-फूलते हैं। कि से 
कि िगह का उपयोग करते हुए, पारंपररक कृषष की तुलिा िें 
90% कि पािी, और सरल डडिाइि, हाइड्रोपोनिक उद्याि आधे 
सिय िें सुंदर फल और फूल उगाते हैं। 
 

हालांर्क तकिीक अत्याधुनिक लगती है, हाइड्रोपोनिक्स का 
इनतहास प्राचीि षवश्व के सात अिूिों िें से एक, िेिीलोि के 
प्रमसद्ध हैंगगगं गाडथि से मिलता है। यूफे्रट्स िदी को उि चिैलों 
िें िदल टदया गया र्ा िो भव्य िगीचे की दीवारों को गगराते 
र्े। 13वीं सदी िें िाको पोलो िे चीि िें तैरते हुए िगीचों को 
देखिे के िारे िें मलखा र्ा। हालााँर्क, हाइड्रोपोनिक्स प्राचीि यगु 
के केवल एक िवाचार से िहुत दरू है। 1990 के दशक िें, िासा 
िे एक अंतररक्ष स्टेशि पर शून्य गुरुत्वाकषथण िें एरोपोनिक 



िीि उगाए, जिससे अंतररक्ष िें स्र्ायी कृषष की संभाविा खुल 
गई। हाइड्रोपोनिक्स िल संरक्षण और सब्िी 
 उत्पादि का एक कालातीत और गनतशील तरीका ििा हुआ 
है। 

हाइड्रोपोनिक्ि क्या है? 

हाइड्रोपोनिक्स मिट्टी का उपयोग र्कए बििा पौधों की खेती है। 
हाइड्रोपोनिक फूल, िडी-िूटटयााँ और सजब़्ियााँ अर्िय ग्रोइंग 
िीडडया िें लगाए िाते हैं और पोषक तत्वों से भरपूर घोल, 

ऑक्सीिि और पािी की आपूनत थ की िाती है। यह प्रणाली तेिी 
से षवकास, ििितू पैदावार और िेहतर गुणवत्ता को िढावा देती 
है। िि कोई पौधा मिट्टी िें उगाया िाता है, तो उसकी िडें 
हिेशा पौधे को सहारा देिे के मलए आवश्यक पोषण की तलाश 
िें रहती हैं। यटद र्कसी पौधे की िड प्रणाली सीधे पािी और 
पोषण के संपकथ  िें आती है, तो पौधे को खुद को ििाए रखिे 
के मलए कोई ऊिाथ िहीं लगािी पडती है। भोिि और पािी 
प्राप्त करिे िें िडों द्वारा खचथ की िािे वाली ऊिाथ को पौधे 
की पररपक्वता िें पुिनिथदेमशत र्कया िा सकता है। ितीिति, 

पते्त की वदृ्गध फल और फूलों के खखलिे के रूप िें होती है। 
 

पौधे प्रकाश-संश्लेषण िािक एक प्रर्िया द्वारा स्वयं को ििाए 
रखते हैं। पौधे क्लोरोर्फल (उिकी पषत्तयों िें िौिूद एक हरा 
वणथक) के सार् सूयथ के प्रकाश को ग्रहण करते हैं। वे अपिी 
िड प्रणाली के िाध्यि से अवशोषषत पािी के अणुओं को 



षवभाजित करिे के मलए प्रकाश की ऊिाथ का उपयोग करते हैं। 
हाइड्रोिि अणु कािथि डाइऑक्साइड के सार् मिलकर 
कािोहाइड्रटे का उत्पादि करते हैं, जिसका उपयोग पौधे अपि े
पोषण के मलए करते हैं। ति ऑक्सीिि को वायुिंडल िें छोडा 
िाता है, िो हिारे ग्रह की रहिे की क्षिता को ििाए रखिे का 
एक िहत्वपूणथ कारक है। प्रकाश संश्लेषण के मलए पौधों को 
मिट्टी की आवश्यकता िहीं होती है। उन्हें पािी और पोषक 
तत्वों की आपूनत थ के मलए मिट्टी की आवश्यकता होती है। िि 
पोषक तत्व पािी िें घुल िाते हैं तो उन्हें िाढ, धुंध या षवसिथि 
द्वारा सीधे पौधे की िड प्रणाली िें लगाया िा सकता है। 
हाइड्रोपोनिक िवाचारों िे साबित र्कया है र्क पोषक तत्वों से 
भरे पािी के सीधे संपकथ  िें पारंपररक मसचंाई की तुलिा िें 
षवकास का एक अगधक प्रभावी और िहुिुखी तरीका हो सकता 
है। 
हाइड्रोपोनिक्ि कैिे काम करता है? 

हाइड्रोपोनिक मसस्टि तापिाि और पीएच संतुलि िैसी 
पयाथवरणीय जस्र्नतयों पर नियंत्रण और पोषक तत्वों और पािी 
के अगधकति िोखखि की अिुिनत देकर काि करते हैं। 
हाइड्रोपोनिक्स एक िहुत ही सरल मसद्धांत के तहत काि करता 
है:  
पौधों को ठीक वही प्रदाि करें िो उन्हें िरूरत पडिे पर चाटहए। 
हाइड्रोपोनिक्स षवशेष रूप से उगाए िा रहे पौधे की िरूरतों के 
अिुरूप पोषक तत्वों के सिाधाि का प्रिंधि करता है। वे आपको 



यह नियंबत्रत करिे की अिुिनत देते हैं र्क पौधों को र्कतिी 
रोशिी मिलती है और र्कतिी देर तक। पीएच स्तर की निगरािी 
और सिायोिि र्कया िा सकता है। अत्यगधक अिुकूमलत और 
नियंबत्रत वातावरण िें, पौधों की वदृ्गध तेि हो िाती है। 
 

पौधे के पयाथवरण को नियंबत्रत करिे से कई िोखखि कारक कि 
हो िाते हैं। िगीचों और खेतों िें उगाए गए पौधों को कई प्रकार 
के चरों से पररगचत कराया िाता है िो उिके स्वास््य और 
षवकास को िकारात्िक रूप से प्रभाषवत करते हैं। मिट्टी िें 
फंगस पौधों िें रोग फैला सकते हैं। खरगोश िैसे वन्यिीव 
आपके िगीचे से पकिे वाली सजब्ियां िष्ट कर सकते हैं। 
टटड्डडयों िैसे कीट फसलों पर उतर सकते हैं और दोपहर िें 
उन्हें िष्ट कर सकते हैं। हाइड्रोपोनिक मसस्टि िाहर और पृ् वी 
पर िढते पौधों की अप्रत्यामशतता को सिाप्त करता है। मिट्टी 
के यांबत्रक प्रनतरोध के बििा, अंकुर िहुत तेिी से पररपक्व हो 
सकते हैं। कीटिाशकों को खत्ि करके, हाइड्रोपोनिक्स अगधक 
स्वस्र् और उच्च गुणवत्ता वाले फल और सजब्ियां पैदा करता 
है। िाधाओं के बििा, पौधे तेिी से और तेिी से िढिे के मलए 
स्वतंत्र हैं। 
 

 

 

 

 



हाइड्रोपोनिक प्रणाली के घटक क्या हैं? 
एक सिदृ्ध हाइड्रोपोनिक प्रणाली को ििाए रखिे के मलए, 

आपको कुछ घटकों से पररगचत होिा होगा िो हाइड्रोपोनिक्स 
को कुशलता से चलाते हैं। 
ग्रोइिंग मीडिया 
हाइड्रोपोनिक पौधे अक्सर अर्िय िीडडया िें उगाए िाते हैं िो 
पौधे के विि का सिर्थि करते हैं। ग्रोइंग िीडडया मिट्टी का 
षवकल्प है, हालांर्क, यह पौधे को कोई स्वतंत्र पोषण प्रदाि िही ं
करता है। इसके ििाय, यह झरझरा िाध्यि पोषक तत्व के 
घोल से ििी और पोषक तत्वों को िरकरार रखता है जिसे वह 
पौधे तक पहंुचाता है। कई ग्रोइंग िीडडया भी पीएच-तटस्र् होत े
हैं,  इसमलए वे पोषक तत्व सिाधाि के संतुलि को परेशाि िहीं 
करेंगे। चुिि ेके मलए कई अलग-अलग िीडडया हैं, और षवमशष्ट 
संयंत्र और हाइड्रोपोनिक मसस्टि यह तय करेगा र्क कौि सा 
िीडडया आपके प्रयास के मलए सिसे उपयुक्त है। हाइड्रोपोनिक 
ग्रोइंग िीडडया ऑिलाइि और स्र्ािीय िसथरी और िागवािी 
स्टोर दोिों पर व्यापक रूप से उपलब्ध है। 

छह प्रकार के हाइड्रोपोनिक सिस्टम क्या हैं? 
सैकडों हाइड्रोपोनिक षवगधयां हैं, लेर्कि वे सभी छह िुनियादी 
हाइड्रोपोनिक प्रणामलयों का एक संशोधि या सयंोिि हैं। 
 
 
 



1. िीप वाटर कल्चर सिस्टम 
डीप वाटर कल्चर हाइड्रोपोनिक्स केवल वानतत पािी िें निलंबित 
पौधे हैं। डीप वाटर कल्चर मसस्टि, जिसे डीडब्ल्यसूी मसस्टि के 
रूप िें भी िािा िाता है, िािार पर हाइड्रोपोनिक्स के सिसे 
आसाि और सिसे लोकषप्रय तरीकों िें से एक है। एक 
डीडब्ल्यूसी प्रणाली ऑक्सीिि युक्त पोषक तत्वों के घोल के 
गहरे भंडार पर पौधों को रखिे वाले िाल के ितथिों को लटका 
देती है। पौधे की िडें घोल िें डूिी रहती हैं, जिससे उसे पोषण, 

पािी और ऑक्सीिि की सतत पहंुच मिलती है। कुछ लोगों 
द्वारा डीप वाटर कल्चर को हाइड्रोपोनिक्स का सिसे शुद्ध रूप 
िािा िाता है। चूंर्क िड प्रणाली हर सिय पािी िें निलंबित 
रहती है, इसमलए पौधे के िीषवत रहिे के मलए उगचत िल 
ऑक्सीिि िहत्वपूणथ है। यटद पौधे की िडों को पयाथप्त 
ऑक्सीिि की आपूनत थ िहीं होती है, तो पौधा घोल िें डूि िाएगा। 
पूरे मसस्टि को ऑक्सीिि की आपूनत थ करिे के मलए िलाशय 
के तल पर एक वायु पंप से िुडा एक वायु पत्र्र िोडें। हवा के 
पत्र्र से िुलिुले पोषक तत्व सिाधाि को प्रसाररत करिे िें 
भी िदद करेंगे। िहंगे हाइड्रोपोनिक्स उपकरण की आवश्यकता 
के बििा घर पर या कक्षा िें एक गहरे पािी की संस्कृनत प्रणाली 
को इकट्ठा करिा िहुत आसाि है। आप घोल को पकडिे के 
मलए एक साफ िाल्टी या पुरािे एक्वेररयि का उपयोग कर 
सकते हैं और िाल के ितथिों को रखिे के मलए ऊपर स्टायरोफोि 
िैसी तैरती हुई सतह रख सकते हैं। DWC मसस्टि िें पौधों की 



िडें केवल घोल िें डूिी होिी चाटहए। ति ेया विस्पनत का कोई 
भी भाग पािी के िीचे िहीं होिा चाटहए। आप पािी की रेखा 
के ऊपर लगभग डढे इंच िडों को भी छोड सकते हैं। हवा के 
पत्र्र के िुलिलेु सतह से िाहर निकलेंगे और उिागर िडों पर 
छींटे िारेंगे, इसमलए उिके सूखि ेका खतरा िहीं होगा। 
2. बाती प्रणाली 
एक िाती प्रणाली िें, पौधों को एक िलाशय के शीषथ पर िैठे टे्र 
पर ग्रोइंग िीडडया िें रखा िाता है। इस िलाशय िें घुले हुए 
पोषक तत्वों के सार् पािी का घोल है। िाती िलाशय से ग्रोइंग 
टे्र तक िाती है। पािी और पोषक तत्व िाती िें िहते हैं और 
पौधों की िड प्रणाली के आसपास िढते िीडडया को संतपृ्त 
करते हैं। इि ित्ती को रस्सी या डोरी िैसी साधारण सािग्री से 
ििाया िा सकता है। िाती प्रणामलयााँ हाइड्रोपोनिक्स का अि 
तक का सिसे सरल रूप है। षवक मसस्टि निजष्िय 
हाइड्रोपोनिक्स हैं - जिसका अर्थ है र्क उन्हें काि करिे के मलए 
पंप िैसे यांबत्रक भागों की आवश्यकता िहीं होती है। यह उि 
जस्र्नतयों के मलए आदशथ ििाता है िहां बििली या तो 
अषवश्वसिीय है या अिुपलब्ध है। षवक्स मसस्टि एक प्रर्िया 
द्वारा काि करता है जिसे केमशका र्िया कहा िाता है। िाती 
स्पंि की तरह डूिे हुए पािी को सोख लेती है, और िि यह 
झरझरा िढते िीडडया के संपकथ  िें आती है, तो यह पोषक तत्व 
के घोल को स्र्ािांतररत कर देती है। षवक मसस्टि 
हाइड्रोपोनिक्स केवल तभी काि करता है िि  ग्रोइंग िीडडया 



के सार् पोषक तत्व और िल हस्तांतरण को सुषवधाििक ििाि े
िें सक्षि हो। कोको कॉयर (िाररयल के िाहरी भूसी से फाइिर) 
िें उत्कृष्ट ििी प्रनतधारण और पीएच तटस्र् होिे का अनतररक्त 
लाभ होता है। पेलाथइट भी पीएच तटस्र् और अत्यंत नछद्रपूणथ 
है, िो इसे वाइर्कंग मसस्टि के मलए आदशथ ििाता है। 
विीक्यूलाइट भी िहुत झरझरा होता है, और इसिें उच्च कटटयि-
षवनििय क्षिता भी होती है। इसका ितलि है र्क यह िाद िें 
उपयोग के मलए पोषक तत्वों को स्टोर कर सकता है। ये तीि 
िढते िीडडया हाइड्रोपोनिक षवक मसस्टि के मलए सिसे उपयकु्त 
हैं। 
 

िाती प्रणामलयााँ अन्य हाइड्रोपोनिक प्रणामलयों की तुलिा िें 
काफी धीिी गनत से काि करती हैं, िो उिके सार् िढिे के 
मलए व्यावहाररक रूप से सीमित करती हैं। आप यह सुनिजश्चत 
करिा चाहेंगे र्क िढती टे्र िें प्रत्येक पौधे के मलए आपके पास 
िलाशय से कि से कि एक िाती चल रही हो। इि ित्ती को 
पौधे की िड प्रणाली के करीि रखिा चाटहए। हालांर्क वाति के 
सार् काि करिे िें सक्षि, िहुत से लोग िाती प्रणाली के 
िलाशय िें एक वायु पत्र्र और वायु पंप िोडिे का षवकल्प 
चुिते हैं। यह हाइड्रोपोनिक प्रणाली िें अनतररक्त ऑक्सीिि 
िोडता है। 
 
 



3. पोिक फिल्म तकिीक प्रणाली 
पोषक तत्व र्फल्ि तकिीक (एिएफटी) प्रणामलयां पौधों को 
लगातार िहिे वाले पोषक घोल की एक धारा के ऊपर निलंबित 
करती हैं िो पौधे की िड प्रणामलयों के मसरों पर धुलती हैं। 
पौधों को पकडिे वाले चैिल झुके हुए हैं, जिससे पािी िीच े
िलाशय िें िािे से पहले िढिे वाली टे्र की लंिाई से िीचे चला 
िाता है। िलाशय िें पािी ति वायु पत्र्र के िाध्यि से 
प्रसाररत र्कया िाता है। एक सििमसथिल पंप र्फर पोषक तत्वों 
से भरपूर पािी को िलाशय से िाहर और वापस चैिल के शीषथ 
पर पंप करता है। पोषक तत्व र्फल्ि तकिीक एक रीसक्युथलेटटगं 
हाइड्रोपोनिक प्रणाली है। 
 

डीप वाटर कल्चर हाइड्रोपोनिक्स के षवपरीत, एिएफटी मसस्टि 
िें पौधों की िडों को पािी िें िहीं डुिोया िाता है। इसके ििाय, 

धारा (या "र्फल्ि") केवल उिकी िडों के मसरों पर िहती है। 
िडों की युजक्तयााँ पौधे िें ििी को मिटा देंगी, ििर्क उिागर 
िड प्रणाली को ऑक्सीिि तक भरपूर पहंुच प्रदाि की िाती 
है। चैिलों के िॉटम्स ग्रोव्ड हैं, इसमलए उर्ली र्फल्ि आसािी 
से रूट टटप्स के ऊपर से गुिर सकती है। यह पािी को िड 
प्रणामलयों के खखलाफ ििा या क्षनतग्रस्त होि ेसे भी रोकता है। 



 

 

भले ही पोषक तत्व र्फल्ि तकिीक प्रणाली लगातार पािी का 
पुिचथिण कर रही हो, र्फर भी िलाशय को खाली करिा और 
हर हफ्ते या उसके िाद पोषक तत्व के घोल को र्फर से भरिा 
िुद्गधिािी है। यह सुनिजश्चत करता है र्क आपके पौधों को 
पयाथप्त पोषण टदया िा रहा है। एिएफटी चैिलों को िमिक 
ढलाि पर कोण होिा चाटहए। यटद यह िहुत अगधक खडी है, 

तो पािी पौधों को ठीक से पोषण र्कए बििा चैिल से िीच े
चला िाएगा। यटद चैिल के िाध्यि से िहुत अगधक पािी पंप 
र्कया िा रहा है, तो मसस्टि ओवरफ्लो हो िाएगा और पौधे डूि 
सकते हैं। एिएफटी हाइड्रोपोनिक्स लोकषप्रय वाखणजययक 
प्रणामलयां हैं, क्योंर्क वे प्रनत चैिल कई पौधों का सिर्थि कर 
सकते हैं और आसािी से िड ेपैिािे पर उत्पाटदत र्कए िा 



सकते हैं। पोषक तत्व र्फल्ि तकिीक प्रणाली हल्के पौधों के 
मलए सिसे उपयकु्त हैं, िैसे सरसों का साग, केल, लेट्यूस, पालक 
के सार्-सार् स्ट्रॉिेरी िैसे फल। टिाटर और खीरे िैसे भारी 
फलिे वाले पौधों को अनतररक्त विि का सिर्थि करिे के मलए 
िाली की आवश्यकता होगी I 
4. ईबब और फ्लो प्रणाली 
ईिि और फ्लो हाइड्रोपोनिक्स िीचे के िलाशय से पोषक 
सिाधाि के सार् एक ग्रो िेड को भरकर काि करते हैं। िलाशय 
िें सििमसथिल पंप एक टाइिर से लैस है। िि टाइिर शुरू 
होता है, पंप पािी और पोषक तत्वों के सार् िढते बिस्तर को 
भर देता है। िि टाइिर िंद हो िाता है, गुरुत्वाकषथण धीरे-धीरे 
पािी को ग्रो िेड से िाहर निकाल देता है और उसे वापस 
िलाशय िें िहा देता है। यह सुनिजश्चत करिे के मलए र्क िाढ 
एक निजश्चत स्तर से अगधक ि हो और पौधों के डठंल और 
फलों को िुकसाि ि पहंुचे, यह प्रणाली एक अनतप्रवाह ट्यूि से 
सुसजयित है। उजल्लखखत षपछली प्रणामलयों के षवपरीत, एक 
उतार और प्रवाह प्रणाली िें पौधे लगातार पािी के संपकथ  िें 
िहीं आते हैं। ििर्क ग्रो िेड िें पािी भर िाता है, पौधे अपिे 
रूट मसस्टि के िाध्यि से पोषक तत्व घोल पीते हैं। िि पािी 
कि हो िाता है और ग्रो िेड खाली हो िाता है, तो िडें सूख 
िाती हैं। सूखी िडें अगली िाढ से पहले अंतराल िें ऑक्सीिि 
देती हैं। िाढ के िीच का सिय आपके उगाए गए बिस्तर के 
आकार और आपके पौधों के आकार से तय होता है। 



 

 

Ebb और प्रवाह प्रणाली (जिसे िाढ और िाली प्रणाली भी कहा 
िाता है) सिसे लोकषप्रय हाइड्रोपोनिक उगािे के तरीकों िें से 
एक है। ऑक्सीिि और पोषण की प्रचुरता के सार् पौधों की 
आपूनत थ की िाती है िो त्वररत और िोरदार षवकास को 
प्रोत्साटहत करती है। उतार और प्रवाह प्रणाली आसािी से 
अिुकूलि योग्य और िहुिुखी है। उगाए गए बिस्तर को षवमभन्ि 
प्रकार के शुद्ध ितथिों और षवमभन्ि प्रकार के फलों और सजब्ियों 
से भरा िा सकता है। शायद र्कसी भी अन्य हाइड्रोपोनिक 
प्रणाली से अगधक, ईिीिी और प्रवाह प्रणाली आपको अपिे पौधों 
और िीडडया के सार् प्रयोग करिे की अिुिनत देती है। 
 



Ebb और प्रवाह प्रणामलयााँ लगभग र्कसी भी प्रकार की विस्पनत 
को सिायोजित कर सकती हैं। आपकी प्रार्मिक सीिा आपके 
ग्रो टे्र का आकार और गहराई है। रूट सजब्ियों को लेट्यूस या 
स्ट्रॉिेरी की तुलिा िें अगधक गहरे बिस्तर की आवश्यकता होगी। 
टिाटर, िटर, िीन्स, खीरा, गािर और मिचथ सभी लोकषप्रय ईि 
और फ्लो फसलें हैं। वास्तव िें, आप टे्रले़ि को सीधे ग्रो िेड से 
भी िोड सकते हैं। "ग्रो रॉक्स" और षवस्ताररत मिट्टी के कंकड 
(हाइड्रोटि) ईिि और फ्लो हाइड्रोपोनिक्स िें सिसे लोकषप्रय 
िढते िीडडया हैं। ये साफ करिे योग्य हैं I 
5. डड्रप सिस्टम 
हाइड्रोपोनिक डड्रप मसस्टि िें, वानतत और पोषक तत्वों से भरपूर 
िलाशय ट्यूिों के एक िेटवकथ  के िाध्यि से अलग-अलग पौधों 
को घोल देता है। पौधों को िि और अच्छी तरह से पोषषत 
रखिे के मलए, इस घोल को िड प्रणाली के आसपास के िढते 
िीडडया िें धीरे-धीरे टपकाया िाता है। डड्रप मसस्टि 
हाइड्रोपोनिक्स का सिसे लोकषप्रय और व्यापक तरीका है, 

खासकर व्यावसानयक उत्पादकों के िीच। डड्रप मसस्टि 
व्यजक्तगत पौधे या िड ेपैिािे पर मसचंाई संचालि हो सकते 
हैं। 



 

 

डड्रप मसस्टि हाइड्रोपोनिक्स के दो षवन्यास हैं: ररकवरी और 
िॉि-ररकवरी। ररकवरी मसस्टि िें, छोटे, घरेलू उत्पादकों के सार् 
अगधक लोकषप्रय, अनतररक्त पािी को अगले डड्रप चि के दौराि 
पुि: पररचामलत करिे के मलए ग्रो िेड से वापस िलाशय िें 
िहा टदया िाता है। िॉि-ररकवरी मसस्टि िें, अनतररक्त पािी 
िढते िीडडया से निकल िाता है और िेकार चला िाता है। यह 
षवगध व्यावसानयक उत्पादकों के िीच अगधक लोकषप्रय है। 



हालांर्क गैर-वसलूी डड्रप मसस्टि िेकार लग सकता है, िड ेपैिाि े
पर उत्पादक पािी के उपयोग के सार् िहुत रूटढवादी हैं। ये 
डड्रप मसस्टि केवल संयंत्र के चारों ओर िढते िीडडया को िि 
रखिे के मलए आवश्यक सिाधाि की िात्रा को ठीक से षवतररत 
करिे के मलए डड़िाइि र्कए गए हैं। िॉि-ररकवरी डड्रप मसस्टि 
कचरे को कि से कि रखिे के मलए षवस्ततृ टाइिर और 
फीडडगं शेड्यूल का इस्तेिाल करते हैं। 
 

यटद आप ररकवरी डड्रप मसस्टि िें पौधे उगा रहे हैं, तो आपको 
पोषक तत्व के घोल के पीएच िें उतार-चढाव के सार् तालिेल 
बिठािा होगा। यह र्कसी भी प्रणाली के मलए सच है िहां 
अपमशष्ट िल िलाशय िें पुि: प्रसाररत होता है। पौधे सिाधाि 
की पोषक सािग्री को सिाप्त कर देंगे और सार् ही पीएच 
संतुलि को िदल देंगे, इसमलए उत्पादक को एक गैर-वसूली 
प्रणाली िें आवश्यकता से अगधक सिाधाि िलाशय की 
निगरािी और सिायोिि करिे की आवश्यकता होगी। िुझे िढ 
रहा है 

6. एरोपोनिक्ि 
एरोपोनिक्स मसस्टि हवा िें पौधों को निलंबित करते हैं और 
िग्ि िडों को पोषक तत्वों से भरे धुंध िें उिागर करते हैं। 
एरोपोनिक्स मसस्टि संलग्ि ढांच ेहैं, िैसे क्यूब्स या टावर, िो 
एक सार् कई पौधों को पकड सकते हैं। पािी और पोषक तत्वों 
को एक िलाशय िें ििा र्कया िाता है, और र्फर एक िोिल 



िें पंप र्कया िाता है िो घोल को परिाणु ििाता है और इसे 
एक िहीि धुंध के रूप िें षवतररत करता है। धुंध आितौर पर 
टॉवर के ऊपर से निकलती है, जिससे यह कक्ष को िीचे गगराि े
की अिुिनत देता है। कुछ एरोपोनिक्स लगातार पौधे की िडों 
को धुंधला करते हैं, ठीक उसी तरह िैसे एिएफटी मसस्टि हर 
सिय िडों को पोषक तत्व र्फल्ि िें उिागर करते हैं। अन्य 
ईि और प्रवाह प्रणाली की तरह अगधक कायथ करते हैं, िडों को 
अंतराल िें धुंध के सार् नछडकते हैं। एरोपोनिक्स को िीषवत 
रहिे के मलए सब्सटे्रट िीडडया की आवश्यकता िहीं होती है। 
हवा के मलए िड का निरंतर संपकथ  उन्हें ऑक्सीिि िें पीि े
और त्वररत दर से िढिे की अिुिनत देता है। 

 

 

एरोपोनिक्स प्रणाली हाइड्रोपोनिक्स के र्कसी भी अन्य रूप की 
तुलिा िें कि पािी का उपयोग करती है। वास्तव िें, एक 



मसगंचत खेत की तुलिा िें एक फसल को एरोपोनिक तरीके से 
उगािे िें 95% कि पािी लगता है। उिकी ऊध्वाथधर संरचिा 
को न्यूिति किरा लेिे के मलए डड़िाइि र्कया गया है और 
एक ही स्र्ाि पर कई टावरों को रखिे की अिुिनत देता है। 
एरोपोनिक्स की िदद से सीमित िगहों िें भी अच्छी पैदावार 
ली िा सकती है। इसके अलावा, ऑक्सीिि के अपिे अगधकति 
िोखखि के कारण, एरोपोनिक पौधे अन्य हाइड्रोपोनिकली उगाए 
गए पौधों की तुलिा िें तेिी से िढते हैं। 
 

एरोपोनिक्स साल भर साधारण कटाई की अिुिनत देता है। िेल 
के पौधे और टिाटर, िेल मिचथ, और िैंगि िैसे िाइटशेड सभी 
एरोपोनिक वातावरण िें अच्छा प्रदशथि करते हैं। लेट्यूस, िेिी 
ग्रीन्स, िडी-िूटटयााँ, तरिूि, स्ट्रॉिेरी और अदरक सभी भी फलते-
फूलते हैं। हालााँर्क, फलिे वाले पडे िहुत िड ेऔर भारी होते हैं 
जिन्हें एरोपोनिक रूप से िहीं उगाया िा सकता है, और गािर 
और आलू िैसी व्यापक िड प्रणाली वाले भूमिगत पौधों को 
िहीं उगाया िा सकता है। 

 

 
 


