
[ksrh&ckM+h

 ugkml xSlksa ds mRltZu ds dkj.k
 i`Foh dh lrg ds rkieku esa o`f) dks 
Xykscy o‚feaZx ds :i esa tkuk tkrk gSA 
tyok;q ifjorZu okLro esa i`Foh ij tyok;q 
dh ifjfLFkfr;ksa esa cnyko dks dgrs gSaSA yacs 
le; rd gok ds rkieku vkSj o"kkZ esa ,sls 
ifjorZu dks tyok;q ifjorZu ds :i esa tkuk 
tkrk gSA tyok;q ifjorZu dks fo'o Lrj ij 
ekuo tkfr ds vkfLrRo dks çHkkfor djus 
okys lcls egRoiw.kZ eqís ds :i esa ekU;rk nh 
xbZ gSA tyok;q ifjorZu dk çeq[k dkj.k gS 
xzhugkml xSlksa tSls&dkcZu Mkbv‚DlkbM] 
ehFksu vkSj ukbVªl v‚DlkbM bR;kfn dh 
lkaærkA iwoZ vkSj vkS|ksfxd ;qx esa ekuoh; 
xfrfof/k;ksa ds ifj.kkeLo:i bu xSlksa dh 
c<+rh ek=k oSf'od tyok;q ij xgjk çHkko 
Mkyrh gS ftlls —f"k ij çHkko iM+rk gSA 
xzhugkml xSlksa esa çeq[k xSl dkcZu 
Mkbv‚DlkbM gS tks Xykscy o‚feaZx dh vksj ys 
tkrh gS D;ksafd ;g y‚Ux oso jsfM,'ku esa Qal 
tkrh gS vkSj i`Foh ij okil vk tkrh gS 
ftlds QyLo:i i`Foh dh lrg vkSj vf/kd 
xje gksrh tkrh gSA vke rkSj ij dhVksa dh 
vkcknh ij tyok;q ifjorZu ds çHkko ds 
dkj.k muds LFkku ifjorZu] lkeqnkf;d 
lajpuk o ikfjfLFkfrdh; ra= esa xM+cM+ gks 
tkrh gS ftlls dbZ çtkfr;ksa ds foyqIr gksus 

dk [krjk gksrk gSSA tyok;q ifjorZu ds çHkko 
çR;{k gks ldrs gSas tks dhVksa ds 'kjhj vkSj 
O;ogkj dks çHkkfor djrs gSaSA blds vykok] 
vçR;{k çHkko dhVksa ds gksLV ikS/kksa] çk—frd 
nq'euksa ij gks ldrs gSaSA Hkkjr esa vc rd 
dhVksa vkSj Qlyksa ds jksxksa ij tyok;q 
ifjorZu ds çHkko ij vuqla/kku vi;kZIr gSA 
mEehn dh tk ldrh gS fd orZeku dhV 
viuh lhekvksa dks u, {ks=ksa esa foLrkfjr djsaxs 
vkSj fofHkUu çdkj ds u, dhV fn[kkbZ nsaxsA ;s 
lHkh tyok;q ls gksus okys ifjorZu] ,dh—r 
dhV çca/ku ij vk/kkfjr LFkk;h —f"k 
dk;ZØeksa ds fy, pqukSfr;k¡ vkSj volj çLrqr 
djrs gSaA dhM+s BaMs [kwu okys tho gSaA muds 
'kjhj dk rkieku yxHkx i;kZoj.k ds leku 
gSA blfy, rkieku laHkor% dhVksa ds O;ogkj] 
forj.k] fodkl] vkfLrRo vkSj çtuu dks 
çHkkfor djus okyk lcls egRoiw.kZ 
i;kZoj.kh; dkjd gSA dqN 'kks/kdrkZvksa dk 
ekuuk gS fd dhM+ksa ij rkieku dk çHkko 
dkQh gn rd vU; i;kZoj.kh; dkjdksa ds 
çHkkoksa dks çHkkfor djrk gSA vU; 'kks/kdrkZvksa 
us ik;k gS fd oSf'od tyok;q ifjorZu ds 
dkj.k dhVk s a ij ueh vk Sj dkc Zu 
Mkbv‚DlkbM ds çHkko laHkkfor :i ls 
egRoiw.kZ gks ldrs gSaA pje tyok;q ifjorZu 
dh ?kVukvksa esa o`f)] ueh dh fLFkfr esa 

ifjorZu] rkieku vkSj dkcZu Mkbv‚DlkbM esa 
o`f) ds ek/;e ls —f"k ç.kkyh ij dhV ncko 
c<+uk visf{kr gSa% 

Ø ekStwnk dhVksa dk u, {ks=ksa esa foLrkj vkSj 
u, dhVksa }kjk vkØe.kA

Ø dhVksa dh fodkl nj esa o`f) ftlds 
dkj.k çfr ekSle esa vf/kd dhV thou 
pØA

Ø dhVksa vkSj çk—frd 'k=qvksa ds vLFkk;h 
vkSj HkkSxksfyd flaØukbts'ku dk 
fo?kVu tks dhVksa ds çdksi ds tksf[ke 
dks c<+krs gSaA

Ø vkØked fons'kh dhVksa dh çtkfr;ksa ls 
uqdlku dh laHkkouk esa o`f)A

Ø xSj&jklk;fud rjhdksa vkSj tSfod 
fu;a=.k lfgr orZeku dhV çca/ku ds 
fodYiksa dk de gksukA 

dhVksa ij rkieku dk çHkko

tyok;q ifjorZu ds ifj.kkeLo:i 
rkieku esa o`f) dbZ tfVy rjhdksa ls dhVksa 
dh vkcknh dks çHkkfor dj ldrh gSA c<+k 
gqvk rkieku laHkkfor :i ls dhVksa ds 
vfLrRo] muds fodkl] HkkSxksfyd lhek vkSj 
tula[;k ds vkdkj dks çHkkfor dj ldrk 
gSA rkieku dhVksa ds 'kjhj fØ;k foKku vkSj 
fodkl dks çR;{k ;k vçR;{k :i ls çHkkfor 

tyok;q ifjorZu dk 

Qly ds dhVksa ij çHkko
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dj ldrk gSA ;g vuqeku yxk;k x;k gS fd 

02  rkieku esa o`f) ds dkj.k] dhVksa ds ,d ls 
ikap vfrfjä thou pØ gks ldrs gSaA dhV 
vkSj muds çk—frd 'k=q rkieku esa cnyko 
ds fy, vyx rjg ls çfrfØ;k dj ldrs gSaA 
rkieku dqN dhV çtkfr;ksa ds fyax vuqikr 
dks cny ldrk gS tSls fd fFkzIl esa laHkkfor 
:i ls çtuu nj dk çHkkfor gksukA dhV tks 
vius thou ds egRoiw.kZ fgLlksa dks feêh esa 
O;rhr djrs gSa] os rkieku esa cnyko ls 
/khjs&/khjs çHkkfor gksrs gSa] D;ksafd feêh ,d 
bUlqysV ek/;e çnku djrh gSA çfr bdkbZ 
{ks= esa dhV çtkfr;ksa dh fofo/krk mPp 
v{kka'k vkSj ÅapkbZ ds lkFk ?kV tkrh gS] 
ftldk vFkZ gS fd rkieku c<+us ls dhVksa dh 
çtkfr;ksa esa 'khrks".k tyok;q esa vf/kd o`f) 
gks ldrh gSA thok'e fjd‚MZ dk v/;;u 
djds fodflr fd, x, lcwrksa ds vk/kkj ij 
dqN 'kks/kdrkZvksa dk fu"d"kZ gS fd c<+rs 
rkieku ds lkFk dhV çtkfr;ksa dh fofo/krk 
vkSj muds [kkus dh rhozrk ,sfrgkfld :i ls 
c<+ xbZ gSA tyok;q ifjorZu ls dhVksa ds 
HkkSxksfyd forj.k ij ,d cM+k çHkko iM+sxk 
vkSj dhVksa ds HkkSxksfyd forj.k dk fu/kkZj.k 
djus esa mPp rkieku dh rqyuk esa de 
rkieku vDlj egRoiw.kZ gksrk gSA rkieku 
c<+us ls mPp v{kka'kksa ij Hkh dhV çtkfr;ksa esa 
vksojfoaVj dh vf/kd {kerk gks ldrh gS] 
ftlls mudh HkkSxksfyd lhek c<+ tkrh gS] 
vkSj vpkud dhVksa dk çdksi dqN Qly 
çtkfr;ksa dks yxHkx feVk ldrk gSA cnyrh 
tyok;q ifjfLFkfr;ksa esa Qlyksa ds forj.k esa 
LFkkfud cnyko Hkh ,d HkkSxksfyd {ks= esa 
dhV ds forj.k dks çHkkfor dj ldrs gSaA 
dqN ikS/kksa dh çtkfr;ka tyok;q ifjorZu ds 
çHkkoksa dks lgu djus esa vleFkZ gks ldrh gSa] 
ftlds ifj.kkeLo:i çtkfr;ka foyqIr gks 
ldrh gSaA tyok;q ifjorZu ds ifj.kkeLo:i 
dhVksa dh vf/kdrk c<+sxhA dbZ dhM+s tSls fd 
gsfydksoikZ çoklh gSa] blfy, tyok;q 
ifjorZu ds ifj.kkeLo:i u, {ks=ksa esa rsth ls 
foLrkj dj vf/kd uqDlku dj ldrs gSaA tSls 
okbV¶ykbZ vkcknh dkQh gn rd rkieku] 
o"kkZ vkSj vknZzrk tSls tyok;q dkjdksa }kjk 
fu;af=r dh tkrh gSA mPp vknZzrk okys mPp 
rkieku dk bl dhV ds tula[;k fuekZ.k ds 
lkFk ldkjkRed laca/k gSA

dhM+s ij c<+rh dkcZu Mkbv‚DlkbM ds 
Lrj dk çHkko

c<+rh dkcZu Mkbv‚DlkbM dk Lrj 
çdk'k la'ys"kd xfrfof/k ds ek/;e ls Qly 
dks çHkkfor dj ldrk gSA ;g cnys esa ikS/kksa 
vkSj ouLifr;ksa dh xq.koÙkk esa ifjorZu ds 
ek/;e ls dhVksa dks vçR;{k :i ls çHkkfor 
djsxkA c<+s gq, dkcZu Mkbv‚DlkbM Lrj ls 
ikS/k Årdksa esa dkcZu o ukbVªkstu vuqikr ds 
fy, dkcZu esa o`f) ls dhV fodkl çHkkfor gks 
ldrk gSA 

ikS/k dhV ikjLifjd O;ogkj ij 
ok;qeaMyh; dkcZu Mkbv‚DlkbM ds Lrj 
esa o`f) dk çHkko

okrkoj.k esa vf/kd dkcZu Mkbv‚DlkbM 
gksus ls lqafM;ka vf/kd uqDlku djrh gSaA rsyksa 
dh çtuu {kerk c<+ tkrh gS ysfdu lkFk gh 
fe= dhVksa tSls ysMh cMZ chVy dh f'kdkj 
djus dh {kerk Hkh c<+ tkrh gSA blds lkFk 
gh dqN vU; ifj.kke tSls dhVksa dh fodkl 
nj o muds vaMs nsus dh {kerk esa o`f) rFkk 
muds u, {ks=ksa esa vfrØe.k Hkh gks tkrk gSA 
;g ijks{k :i ls tSfod dhV fu;a=.k esa ç;ksx 
gksus okys QaQwn dks Hkh çHkkfor djrk gSA 

Vªkaltsfud ikS/kksa dh çHkko'khyrk ij 
tyok;q ifjorZu dk çHkko

cgqr ls ikS/kksa dh fdLesa ,d cSDVhfj;k 
csflyl Fkqfjatsafll ds thal dk ç;ksx dj 
fodflr dh x;h gSa tks fofHkUu gkfudkjd 
dhVksa ds dkj.k ikS/kksa esa gksus okys uqDlku dks 
de djrh gSaA ;fn ,sls ikS/kksa dks vf/kd dkcZu 
Mkbv‚DlkbM dh ek=k okyk okrkoj.k feys 
rks bldh dhV fu;=a .k dh {kerk ij çfrdyw  
çHkko iMr+ k g S ftld s dkj.k vkehoZ e]Z  LikMs kIs Vjs k 
tlS  s dhV bu ik/S kk as ij fodflr gkrs  s jgr s g aS vkjS  
Qlyksa dks uqDlku igqapkrs gSaA

çk—frd 'k=qvksa dh xfrfof/k vkSj 
cgqrk;r ij tyok;q ifjorZu dk çHkko

dhV vkSj muds çk—frd 'k=qvksa ds chp 
laca/k tyok;q ifjorZu ds dkj.k cny tk,axs] 
ftlds ifj.kkeLo:i gj dhV çtkfr dh 
fLFkfr esa o`f) vkSj deh nksuksa laHko gSaA dhV 
çca/ku ds fy, dhVksa ds çk—frd 'k=qvksa dh 
xfrfof/k vkSj çHkko'khyrk ij tyok;q 
ifjorZu ds çHkko dh ek=k dks fu/kkZfjr djuk 

Hkfo"; ds dhV çca/ku dk;ZØe esa ,d çeq[k 
fpark dk fo"k; gksxkA vksfj,aVy vkehZo‚eZ dh 
vkcknh lw[ks dh foLrkfjr vof/k ds ckn Hkkjh 
o"kkZ ¼tks çk—frd 'k=qvksa ds fy, gkfudkjd 
gS½ ds nkSjku c<+ tkrh gS] D;ksafd lw[ks dk 
çfrdwy çHkko bl dhV ds çk—frd nq'euksa 
dh xfrfof/k vkSj cgqrk;r ij çHkko Mkyrk 
gSA dkcZu Mkbv‚DlkbM vkSj rkieku esa o`f) 
ds lkFk] ,fQM dk çdksi Hkh c<+ tkrk gS] 
gkykafd] ijthoh dhV dh nj c<+s gq, dkcZu 
Mkbv‚DlkbM esa vifjofrZr jgrh gSA rkieku 
dhV fodkl dh nj ds lkFk ijthoh dhV ds 
fyax vuqikr dks çHkkfor djrk gSA dhV 
çca/ku esa çk—frd 'k=qvksa dk mi;ksx djus ds 
fy, mi;qä rjhdksa dks fodflr djus ds 
fy, dhVksa vkSj muds çk—frd 'k=qvksa ds chp 
lko/kkuhiwoZd v/;;u dju s dh vko';drk gAS

tyok;q ifjorZu vkSj dhV çca/ku% vkus 
okys le; ds fy, ,d pqukSrh 

Qly lqj{kk ykxr vkSj ifj.kkeLo:i 
ykHkksa ds chp dk laca/k Xykscy okfeaZx vkSj 
tyok;q ifjorZu ds dkj.k cny tk,xkA 
blls vkfFkZd Fkzs'kgksYM ij cM+k vlj iM+sxk 
D;ksafd tyok;q esa vf/kd ifjorZu'khyrk ds 
dkj.k Qly dh iSnkokj ij dhVksa dk 
vyx&vyx rjg ls çHkko iM+sxkA c<+k gqvk 
rkieku] ;woh fofdj.k vkSj de lkis{k vknZzrk 
dbZ fu;a=.k ;qfä;ksa dks çHkkfor dj ldrk 
gSA lcls igys ;g le>us dk ç;Ru djuk 
gksxk fd tyok;q ifjorZu dSls dhVksa dh 
fodkl nj o vkcknh] Qly ds iSVuZ] 
çtkfr;ksa dh fofo/krk dks çHkkfor dj dhVksa 
ds çk—frd 'k=qvksa dks çHkkfor djrk gSA ;g 
le>uk Hkh vfr vko';d gS fd ge dhV 
çca/ku dh lHkh rduhdksa dh çHkkodkfjrk dk 
vkadyu djsa rFkk tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa 
dks de djus ds fy, mi;qä j.kuhfr dk 
fodkl djsaA orZeku esa dhV çca/ku esa ç;qä 
Vªkaltsfud Qlyksa dh çHkkodkfjrk ij 
Xykscy okfeaZx ds çHkkoksa dk v/;;u djuk Hkh 
vko';d gSA
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 ugkml xSlksa ds mRltZu ds dkj.k
 i`Foh dh lrg ds rkieku esa o`f) dks 
Xykscy o‚feaZx ds :i esa tkuk tkrk gSA 
tyok;q ifjorZu okLro esa i`Foh ij tyok;q 
dh ifjfLFkfr;ksa esa cnyko dks dgrs gSaSA yacs 
le; rd gok ds rkieku vkSj o"kkZ esa ,sls 
ifjorZu dks tyok;q ifjorZu ds :i esa tkuk 
tkrk gSA tyok;q ifjorZu dks fo'o Lrj ij 
ekuo tkfr ds vkfLrRo dks çHkkfor djus 
okys lcls egRoiw.kZ eqís ds :i esa ekU;rk nh 
xbZ gSA tyok;q ifjorZu dk çeq[k dkj.k gS 
xzhugkml xSlksa tSls&dkcZu Mkbv‚DlkbM] 
ehFksu vkSj ukbVªl v‚DlkbM bR;kfn dh 
lkaærkA iwoZ vkSj vkS|ksfxd ;qx esa ekuoh; 
xfrfof/k;ksa ds ifj.kkeLo:i bu xSlksa dh 
c<+rh ek=k oSf'od tyok;q ij xgjk çHkko 
Mkyrh gS ftlls —f"k ij çHkko iM+rk gSA 
xzhugkml xSlksa esa çeq[k xSl dkcZu 
Mkbv‚DlkbM gS tks Xykscy o‚feaZx dh vksj ys 
tkrh gS D;ksafd ;g y‚Ux oso jsfM,'ku esa Qal 
tkrh gS vkSj i`Foh ij okil vk tkrh gS 
ftlds QyLo:i i`Foh dh lrg vkSj vf/kd 
xje gksrh tkrh gSA vke rkSj ij dhVksa dh 
vkcknh ij tyok;q ifjorZu ds çHkko ds 
dkj.k muds LFkku ifjorZu] lkeqnkf;d 
lajpuk o ikfjfLFkfrdh; ra= esa xM+cM+ gks 
tkrh gS ftlls dbZ çtkfr;ksa ds foyqIr gksus 

dk [krjk gksrk gSSA tyok;q ifjorZu ds çHkko 
çR;{k gks ldrs gSas tks dhVksa ds 'kjhj vkSj 
O;ogkj dks çHkkfor djrs gSaSA blds vykok] 
vçR;{k çHkko dhVksa ds gksLV ikS/kksa] çk—frd 
nq'euksa ij gks ldrs gSaSA Hkkjr esa vc rd 
dhVksa vkSj Qlyksa ds jksxksa ij tyok;q 
ifjorZu ds çHkko ij vuqla/kku vi;kZIr gSA 
mEehn dh tk ldrh gS fd orZeku dhV 
viuh lhekvksa dks u, {ks=ksa esa foLrkfjr djsaxs 
vkSj fofHkUu çdkj ds u, dhV fn[kkbZ nsaxsA ;s 
lHkh tyok;q ls gksus okys ifjorZu] ,dh—r 
dhV çca/ku ij vk/kkfjr LFkk;h —f"k 
dk;ZØeksa ds fy, pqukSfr;k¡ vkSj volj çLrqr 
djrs gSaA dhM+s BaMs [kwu okys tho gSaA muds 
'kjhj dk rkieku yxHkx i;kZoj.k ds leku 
gSA blfy, rkieku laHkor% dhVksa ds O;ogkj] 
forj.k] fodkl] vkfLrRo vkSj çtuu dks 
çHkkfor djus okyk lcls egRoiw.kZ 
i;kZoj.kh; dkjd gSA dqN 'kks/kdrkZvksa dk 
ekuuk gS fd dhM+ksa ij rkieku dk çHkko 
dkQh gn rd vU; i;kZoj.kh; dkjdksa ds 
çHkkoksa dks çHkkfor djrk gSA vU; 'kks/kdrkZvksa 
us ik;k gS fd oSf'od tyok;q ifjorZu ds 
dkj.k dhVk s a ij ueh vk Sj dkc Zu 
Mkbv‚DlkbM ds çHkko laHkkfor :i ls 
egRoiw.kZ gks ldrs gSaA pje tyok;q ifjorZu 
dh ?kVukvksa esa o`f)] ueh dh fLFkfr esa 

ifjorZu] rkieku vkSj dkcZu Mkbv‚DlkbM esa 
o`f) ds ek/;e ls —f"k ç.kkyh ij dhV ncko 
c<+uk visf{kr gSa% 

Ø ekStwnk dhVksa dk u, {ks=ksa esa foLrkj vkSj 
u, dhVksa }kjk vkØe.kA

Ø dhVksa dh fodkl nj esa o`f) ftlds 
dkj.k çfr ekSle esa vf/kd dhV thou 
pØA

Ø dhVksa vkSj çk—frd 'k=qvksa ds vLFkk;h 
vkSj HkkSxksfyd flaØukbts'ku dk 
fo?kVu tks dhVksa ds çdksi ds tksf[ke 
dks c<+krs gSaA

Ø vkØked fons'kh dhVksa dh çtkfr;ksa ls 
uqdlku dh laHkkouk esa o`f)A

Ø xSj&jklk;fud rjhdksa vkSj tSfod 
fu;a=.k lfgr orZeku dhV çca/ku ds 
fodYiksa dk de gksukA 

dhVksa ij rkieku dk çHkko

tyok;q ifjorZu ds ifj.kkeLo:i 
rkieku esa o`f) dbZ tfVy rjhdksa ls dhVksa 
dh vkcknh dks çHkkfor dj ldrh gSA c<+k 
gqvk rkieku laHkkfor :i ls dhVksa ds 
vfLrRo] muds fodkl] HkkSxksfyd lhek vkSj 
tula[;k ds vkdkj dks çHkkfor dj ldrk 
gSA rkieku dhVksa ds 'kjhj fØ;k foKku vkSj 
fodkl dks çR;{k ;k vçR;{k :i ls çHkkfor 

tyok;q ifjorZu dk 

Qly ds dhVksa ij çHkko

[ksrh&ckM+h
dj ldrk gSA ;g vuqeku yxk;k x;k gS fd 

02  rkieku esa o`f) ds dkj.k] dhVksa ds ,d ls 
ikap vfrfjä thou pØ gks ldrs gSaA dhV 
vkSj muds çk—frd 'k=q rkieku esa cnyko 
ds fy, vyx rjg ls çfrfØ;k dj ldrs gSaA 
rkieku dqN dhV çtkfr;ksa ds fyax vuqikr 
dks cny ldrk gS tSls fd fFkzIl esa laHkkfor 
:i ls çtuu nj dk çHkkfor gksukA dhV tks 
vius thou ds egRoiw.kZ fgLlksa dks feêh esa 
O;rhr djrs gSa] os rkieku esa cnyko ls 
/khjs&/khjs çHkkfor gksrs gSa] D;ksafd feêh ,d 
bUlqysV ek/;e çnku djrh gSA çfr bdkbZ 
{ks= esa dhV çtkfr;ksa dh fofo/krk mPp 
v{kka'k vkSj ÅapkbZ ds lkFk ?kV tkrh gS] 
ftldk vFkZ gS fd rkieku c<+us ls dhVksa dh 
çtkfr;ksa esa 'khrks".k tyok;q esa vf/kd o`f) 
gks ldrh gSA thok'e fjd‚MZ dk v/;;u 
djds fodflr fd, x, lcwrksa ds vk/kkj ij 
dqN 'kks/kdrkZvksa dk fu"d"kZ gS fd c<+rs 
rkieku ds lkFk dhV çtkfr;ksa dh fofo/krk 
vkSj muds [kkus dh rhozrk ,sfrgkfld :i ls 
c<+ xbZ gSA tyok;q ifjorZu ls dhVksa ds 
HkkSxksfyd forj.k ij ,d cM+k çHkko iM+sxk 
vkSj dhVksa ds HkkSxksfyd forj.k dk fu/kkZj.k 
djus esa mPp rkieku dh rqyuk esa de 
rkieku vDlj egRoiw.kZ gksrk gSA rkieku 
c<+us ls mPp v{kka'kksa ij Hkh dhV çtkfr;ksa esa 
vksojfoaVj dh vf/kd {kerk gks ldrh gS] 
ftlls mudh HkkSxksfyd lhek c<+ tkrh gS] 
vkSj vpkud dhVksa dk çdksi dqN Qly 
çtkfr;ksa dks yxHkx feVk ldrk gSA cnyrh 
tyok;q ifjfLFkfr;ksa esa Qlyksa ds forj.k esa 
LFkkfud cnyko Hkh ,d HkkSxksfyd {ks= esa 
dhV ds forj.k dks çHkkfor dj ldrs gSaA 
dqN ikS/kksa dh çtkfr;ka tyok;q ifjorZu ds 
çHkkoksa dks lgu djus esa vleFkZ gks ldrh gSa] 
ftlds ifj.kkeLo:i çtkfr;ka foyqIr gks 
ldrh gSaA tyok;q ifjorZu ds ifj.kkeLo:i 
dhVksa dh vf/kdrk c<+sxhA dbZ dhM+s tSls fd 
gsfydksoikZ çoklh gSa] blfy, tyok;q 
ifjorZu ds ifj.kkeLo:i u, {ks=ksa esa rsth ls 
foLrkj dj vf/kd uqDlku dj ldrs gSaA tSls 
okbV¶ykbZ vkcknh dkQh gn rd rkieku] 
o"kkZ vkSj vknZzrk tSls tyok;q dkjdksa }kjk 
fu;af=r dh tkrh gSA mPp vknZzrk okys mPp 
rkieku dk bl dhV ds tula[;k fuekZ.k ds 
lkFk ldkjkRed laca/k gSA

dhM+s ij c<+rh dkcZu Mkbv‚DlkbM ds 
Lrj dk çHkko

c<+rh dkcZu Mkbv‚DlkbM dk Lrj 
çdk'k la'ys"kd xfrfof/k ds ek/;e ls Qly 
dks çHkkfor dj ldrk gSA ;g cnys esa ikS/kksa 
vkSj ouLifr;ksa dh xq.koÙkk esa ifjorZu ds 
ek/;e ls dhVksa dks vçR;{k :i ls çHkkfor 
djsxkA c<+s gq, dkcZu Mkbv‚DlkbM Lrj ls 
ikS/k Årdksa esa dkcZu o ukbVªkstu vuqikr ds 
fy, dkcZu esa o`f) ls dhV fodkl çHkkfor gks 
ldrk gSA 

ikS/k dhV ikjLifjd O;ogkj ij 
ok;qeaMyh; dkcZu Mkbv‚DlkbM ds Lrj 
esa o`f) dk çHkko

okrkoj.k esa vf/kd dkcZu Mkbv‚DlkbM 
gksus ls lqafM;ka vf/kd uqDlku djrh gSaA rsyksa 
dh çtuu {kerk c<+ tkrh gS ysfdu lkFk gh 
fe= dhVksa tSls ysMh cMZ chVy dh f'kdkj 
djus dh {kerk Hkh c<+ tkrh gSA blds lkFk 
gh dqN vU; ifj.kke tSls dhVksa dh fodkl 
nj o muds vaMs nsus dh {kerk esa o`f) rFkk 
muds u, {ks=ksa esa vfrØe.k Hkh gks tkrk gSA 
;g ijks{k :i ls tSfod dhV fu;a=.k esa ç;ksx 
gksus okys QaQwn dks Hkh çHkkfor djrk gSA 

Vªkaltsfud ikS/kksa dh çHkko'khyrk ij 
tyok;q ifjorZu dk çHkko

cgqr ls ikS/kksa dh fdLesa ,d cSDVhfj;k 
csflyl Fkqfjatsafll ds thal dk ç;ksx dj 
fodflr dh x;h gSa tks fofHkUu gkfudkjd 
dhVksa ds dkj.k ikS/kksa esa gksus okys uqDlku dks 
de djrh gSaA ;fn ,sls ikS/kksa dks vf/kd dkcZu 
Mkbv‚DlkbM dh ek=k okyk okrkoj.k feys 
rks bldh dhV fu;=a .k dh {kerk ij çfrdyw  
çHkko iMr+ k g S ftld s dkj.k vkehoZ e]Z  LikMs kIs Vjs k 
tlS  s dhV bu ik/S kk as ij fodflr gkrs  s jgr s g aS vkjS  
Qlyksa dks uqDlku igqapkrs gSaA

çk—frd 'k=qvksa dh xfrfof/k vkSj 
cgqrk;r ij tyok;q ifjorZu dk çHkko

dhV vkSj muds çk—frd 'k=qvksa ds chp 
laca/k tyok;q ifjorZu ds dkj.k cny tk,axs] 
ftlds ifj.kkeLo:i gj dhV çtkfr dh 
fLFkfr esa o`f) vkSj deh nksuksa laHko gSaA dhV 
çca/ku ds fy, dhVksa ds çk—frd 'k=qvksa dh 
xfrfof/k vkSj çHkko'khyrk ij tyok;q 
ifjorZu ds çHkko dh ek=k dks fu/kkZfjr djuk 

Hkfo"; ds dhV çca/ku dk;ZØe esa ,d çeq[k 
fpark dk fo"k; gksxkA vksfj,aVy vkehZo‚eZ dh 
vkcknh lw[ks dh foLrkfjr vof/k ds ckn Hkkjh 
o"kkZ ¼tks çk—frd 'k=qvksa ds fy, gkfudkjd 
gS½ ds nkSjku c<+ tkrh gS] D;ksafd lw[ks dk 
çfrdwy çHkko bl dhV ds çk—frd nq'euksa 
dh xfrfof/k vkSj cgqrk;r ij çHkko Mkyrk 
gSA dkcZu Mkbv‚DlkbM vkSj rkieku esa o`f) 
ds lkFk] ,fQM dk çdksi Hkh c<+ tkrk gS] 
gkykafd] ijthoh dhV dh nj c<+s gq, dkcZu 
Mkbv‚DlkbM esa vifjofrZr jgrh gSA rkieku 
dhV fodkl dh nj ds lkFk ijthoh dhV ds 
fyax vuqikr dks çHkkfor djrk gSA dhV 
çca/ku esa çk—frd 'k=qvksa dk mi;ksx djus ds 
fy, mi;qä rjhdksa dks fodflr djus ds 
fy, dhVksa vkSj muds çk—frd 'k=qvksa ds chp 
lko/kkuhiwoZd v/;;u dju s dh vko';drk gAS

tyok;q ifjorZu vkSj dhV çca/ku% vkus 
okys le; ds fy, ,d pqukSrh 

Qly lqj{kk ykxr vkSj ifj.kkeLo:i 
ykHkksa ds chp dk laca/k Xykscy okfeaZx vkSj 
tyok;q ifjorZu ds dkj.k cny tk,xkA 
blls vkfFkZd Fkzs'kgksYM ij cM+k vlj iM+sxk 
D;ksafd tyok;q esa vf/kd ifjorZu'khyrk ds 
dkj.k Qly dh iSnkokj ij dhVksa dk 
vyx&vyx rjg ls çHkko iM+sxkA c<+k gqvk 
rkieku] ;woh fofdj.k vkSj de lkis{k vknZzrk 
dbZ fu;a=.k ;qfä;ksa dks çHkkfor dj ldrk 
gSA lcls igys ;g le>us dk ç;Ru djuk 
gksxk fd tyok;q ifjorZu dSls dhVksa dh 
fodkl nj o vkcknh] Qly ds iSVuZ] 
çtkfr;ksa dh fofo/krk dks çHkkfor dj dhVksa 
ds çk—frd 'k=qvksa dks çHkkfor djrk gSA ;g 
le>uk Hkh vfr vko';d gS fd ge dhV 
çca/ku dh lHkh rduhdksa dh çHkkodkfjrk dk 
vkadyu djsa rFkk tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa 
dks de djus ds fy, mi;qä j.kuhfr dk 
fodkl djsaA orZeku esa dhV çca/ku esa ç;qä 
Vªkaltsfud Qlyksa dh çHkkodkfjrk ij 
Xykscy okfeaZx ds çHkkoksa dk v/;;u djuk Hkh 
vko';d gSA

1 2 
M‚ lkSjHk lksuh  & M‚ vfnfr cfM;kyk

4
& M‚ fjrs'k dqekj xqIrk & laxhrk dWaoj

1]3dhV foKku foHkkx] 
pkS-l-dq- fgekpy çns'k —f"k fo'ofo|ky; ikyeiqj

2]4tSfod ,oa izkd`frd [ksrh foHkkx] 
pkS-l-dq- fgekpy çns'k —f"k fo'ofo|ky; ikyeiqj
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